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NOTATKA 

08.10.2025 r. W województwie podkarpackim wzrósł dochód 
rozporządzalny w gospodarstwach domowych  

W 2024 r. przeciętny miesięczny dochód rozporządzalny na 1 osobę w gospodarstwie 
domowym w województwie podkarpackim był wyższy w porównaniu z 2023 r. Wzrosły również 
wydatki. Najwięcej wydatkowano na żywność i napoje bezalkoholowe oraz użytkowanie 
mieszkania i nośniki energii. 

Na Podkarpaciu przeciętny miesięczny dochód rozporządzalny na 1 osobę w gospodarstwie 
domowym wyniósł 2827 zł. Pod tym względem województwo zajmowało 15. miejsce w Polsce. 
Najwyższy dochód rozporządzalny odnotowano w województwie mazowieckim – 3632 zł, 
a najniższy w opolskim – 2538 zł. 

Przeciętne miesięczne wydatki w 2024 r. w województwie podkarpackim na 1 osobę 
w gospodarstwie domowym wyniosły 1549 zł i były najniższe wśród województw. Najwyższe 
wydatki były w województwie mazowieckim – 2155 zł. Na Podkarpaciu najwięcej wydawano na 
żywność i napoje bezalkoholowe – 489 zł oraz na użytkowanie mieszkania lub domu i nośniki 
energii – 227 zł.  

W województwie podkarpackim przeciętnie miesięcznie na 1 osobę spożywano m.in. 5,14 kg 
mięsa, 2,90 kg ziemniaków, 1,20 kg jabłek, 3,74 l mleka (najwięcej wśród województw). 
W porównaniu do innych produktów żywnościowych spożywano mało ryb i owoców morza – 
0,21 kg. Posiadanie samochodu osobowego deklarowało 83,2% gospodarstw domowych, 
komputera osobistego, laptopu, tableta 82,4%, pralki lub pralko-suszarki 99,6%. 

Według subiektywnej oceny sytuacji materialnej 58,4% gospodarstw domowych 
w podkarpackim wskazało na sytuację dobrą lub raczej dobrą. Przeciętną deklarowało 39,1%, 
a złą lub raczej złą 2,5%, co było najniższym wynikiem wśród województw. 

Przeciętny dochód rozporządzalny na 1 osobę w gospodarstwie domowym w 2024 r. 
w województwie podkarpackim był o 546 zł wyższy w porównaniu z dochodem 
rozporządzalnym w 2023 r. Przeciętne miesięczne wydatki wzrosły o 229 zł.   

Wykres 1. Przeciętny miesięczny dochód rozporządzalny na 1 osobę w gospodarstwie            
domowym w województwie podkarpackim 

 

 

 

 

W przypadku cytowania danych Głównego Urzędu Statystycznego prosimy o zamieszczenie 
informacji: „Źródło danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczeń dokonanych 
na danych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: „Opracowanie 
własne na podstawie danych GUS”.
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W 2024 r. w województwie 
podkarpackim największą 
składową dochodu rozpo-
rządzalnego stanowił do-
chód z pracy najemnej – 
1574 zł  
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Opracowanie merytoryczne: 
Urząd Statystyczny w Rzeszowie 
p.o. Dyrektora Teresa Krzemińska 
Tel.: 17 853 52 10, 17 853 52 19 

 

 

 

Rozpowszechnianie: 
Informatorium Statystyczne  

Tel.: 17 853 57 55  

 

 

 

Podkarpacki Ośrodek Badań Regionalnych  

Osoba do kontaktu z mediami 

Angelika Koprowicz 

Tel.: 17 853 52 10, 17 853 52 19 wew. 201 

e-mail: sekretariatusrze@stat.gov.pl 

rzeszow.stat.gov.pl      

@Rzeszow_STAT  

@USRzeszow  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

Powiązane opracowania 

Budżety gospodarstw domowych w 2024 r. 

Temat dostępny w bazach danych 

BDL 

Ważniejsze pojęcia dostępne w słowniku 

Gospodarstwo domowe 

 

 

 

 

  

https://rzeszow.stat.gov.pl/
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zycia/dochody-wydatki-i-warunki-zycia-ludnosci/budzety-gospodarstw-domowych-w-2024-r-,9,23.html
https://bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/podgrup/temat
https://bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/podgrup/temat
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/103,pojecie.html

