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NOTATKA 

17.11.2025 r. Na Podkarpaciu wzrasta liczba starszych 
mieszkańców  

W województwie podkarpackim rośnie liczba osób w wieku poprodukcyjnym. Jednocześnie 
zmniejsza się populacja młodych ludzi i osób w wieku produkcyjnym. Wyraźnie zwiększył się 
tzw. indeks starości. 

Na Podkarpaciu na koniec czerwca 2025 r. mieszkało 372,3 tys. osób w wieku 
przedprodukcyjnym (0- 17 lat), 1,2 mln w wieku produkcyjnym (18-59 lat kobiety i 18-64 lata 
mężczyźni) i 475,0 tys. w wieku poprodukcyjnym (60 lat i więcej kobiety i 65 lat i więcej 
mężczyźni). Mieszkańców w wieku 85 lat i więcej było 48,1 tys. 

Na koniec czerwca 2025 r., w porównaniu z 30 czerwca 2015 r., liczba osób w wieku 0-17 lat 
zmniejszyła się o 25,3 tys., a w wieku produkcyjnym o 137,2 tys. Wzrosła natomiast o 93,1 tys. 
liczba osób w wieku poprodukcyjnym. Populacja mieszkańców Podkarpacia w wieku 85 lat 
i więcej zwiększyła się o 11,8 tys.  

W województwie podkarpackim na koniec 1 półrocza 2025 r. indeks starości, czyli liczba 
dziadków przypadających na 100 wnuczków (liczba osób 65 lat i więcej na 100 osób w wieku 
0-14 lat) wyniósł 136. Na koniec czerwca 2015 r. na 100 wnuczków przypadało 96 dziadków. 

      

Wykres 1. Liczba osób w wieku poprodukcyjnym w województwie podkarpackim na koniec 
                   1 półrocza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W przypadku cytowania danych Głównego Urzędu Statystycznego prosimy o zamieszczenie 
informacji: „Źródło danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczeń dokonanych 
na danych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: „Opracowanie 
własne na podstawie danych GUS”.
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Na koniec 1 półrocza 2025 r. 
na Podkarpaciu najliczniej-
szą grupę wiekową stanowiły 
osoby w wieku 40-44 lata – 
170,6 tys., a w 2015 r. w wieku 
30-34 lata – 177,1 tys. 
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Opracowanie merytoryczne: 
Urząd Statystyczny w Rzeszowie 
p.o. Dyrektora Teresa Krzemińska 
Tel.: 17 853 52 10, 17 853 52 19 

 

 

 

Rozpowszechnianie: 
Informatorium Statystyczne  

Tel.: 17 853 57 55  

 

 

 

Podkarpacki Ośrodek Badań Regionalnych  

Osoba do kontaktu z mediami 

Angelika Koprowicz 

Tel.: 17 853 52 10, 17 853 52 19 wew. 201 

e-mail: sekretariatusrze@stat.gov.pl 

rzeszow.stat.gov.pl      

@Rzeszow_STAT  

@USRzeszow  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

Powiązane opracowania 

Ludność. Stan i struktura ludności oraz ruch naturalny w przekroju terytorialnym w 2025 r. Stan w dniu 30 
czerwca 

Temat dostępny w bazach danych 

BDL 

Ważniejsze pojęcia dostępne w słowniku 

Ludność 

 

 

 

 

 

  

https://rzeszow.stat.gov.pl/
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-stan-i-struktura-ludnosci-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-terytorialnym-w-2025-r-stan-w-dniu-30-czerwca,6,39.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-stan-i-struktura-ludnosci-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-terytorialnym-w-2025-r-stan-w-dniu-30-czerwca,6,39.html
https://bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/podgrup/temat
https://bdl.stat.gov.pl/bdl/dane/podgrup/temat
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3917,pojecie.html

